
変更後 　10:15～11:00 ヒートアップファイティング45 【仲内　貴紀】

皆様のご参加お待ちしております。

以下の通り、変更となりますのでお知らせいたします。

日程 2/20（土）

変更前 　10:15～11:00　エアロ45　【上之段　笑美子】


